
GRAND PRIX ΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΡΟΙ ΤΩΝ ΠΟΛΕΩΝ ΚΥΡΙΑΚΙΔΕΙΑ 2011 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 4000μ. 

α/α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΠΙΔΟΣΗ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ 4000μ.

1 ΔΗΜΑΚΗ ΝΤΕΝΙΖ 77 ΓΑΣ ΙΛΙΣΣΟΣ 14.10.3
2 ΡΗΓΑ ΣΟΦΙΑ 88 ΓΣ ΕΛ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ 14.35.4
3 ΛΙΒΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 89 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ 15.18.0
4 ΜΑΛΑΙ ΜΑΡΙΑ 89 ΓΑΣ ΙΛΙΣΣΟΣ 15.29.2
5 ΠΟΥΛΙΔΟΥ ΦΙΛΙΠΠΑ 69 ΓΑΣ ΙΛΙΣΣΟΣ 15.38.3
6 ΠΕΤΡΟΥΛΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 91 ΣΗΤΕΙΑΚΟΣ ΑΟ 15.56.9
7 ΤΣΙΟΜΠΙΚΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 83 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 16.23.0
8 ΚΟΡΟΖΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 90 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗ ΧΑΛΚΙΔΑΣ 16.58.6
9 ΣΕΡΛΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 90 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 18.46.9
10 ΛΙΝΟΥ ΕΥΡΥΔΙΚΗ 78 ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 20.09.0
11 ΣΤΡΑΤΗΓΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 71 ΑΝΕΞΕΡΤΗΤΗ 20.38.2
12 ΔΑΣΚΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 79 ΑΝΕΞΕΡΤΗΤΗ 22.13.2
13 ΚΑΤΣΑΒΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 78 ΑΠΣ Ν. ΜΑΚΡΗΣ 22.27.6

ΝΕΑΝΙΔΩΝ 4000μ.

1 ΜΙΧΑΗΛΟΒΑ ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ 92 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΓΣ 14.57.2
2 ΡΑΦΤΟΠΟΥΛΟΥ ΞΑΝΘΗ 93 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΓΣ 16.03.7
3 ΜΑΡΓΑΡΩΝΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ 92 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ 16.29.9

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 4000μ.

1 ΛΕΙΒΑΔΑΡΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 94 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 16.14.7
2 ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΛΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 95 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 16.53.6
3 ΜΑΛΙΚΗ ΜΑΡΙΑ 95 ΓΑΣ ΚΑΜΑΤΕΡΟΥ 16.53.8
4 ΠΑΝΑΓΟΥ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ 94 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 18.49.1
5 ΜΟΥΣΚΑΙ ΓΚΕΝΤΙΑΝΑ 95 ΓΑΣ ΚΑΜΑΤΕΡΟΥ 18.59.9
6 ΜΙΧΑΗΛΟΒΑ ΙΒΑΝΟΒΑ ΓΚΑΒΡΙΕΛΑ 94 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 20.04.9
7 ΣΤΑΜΑΤΟΓΙΩΡΓΟΥ ΕΥΑΝΘΙΑ 95 ΑΓΣ ΑΝΑΤΟΛΗ Ν. ΙΩΝΙΑΣ 22.40.7
8 ΣΤΑΜΑΤΟΓΙΩΡΓΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 94 ΑΓΣ ΑΝΑΤΟΛΗ Ν. ΙΩΝΙΑΣ 23.49.4
9 ΤΣΙΛΙΓΓΙΡΗ ΣΟΦΙΑ 95 ΑΓΣ ΑΝΑΤΟΛΗ Ν. ΙΩΝΙΑΣ 24.16.7

ΒΕΤΕΡΑΝΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 4000μ.

1 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ 73 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ 17.47.6
2 ΠΑΝΤΑΖΗ ΑΝΘΗ 72 ΕΘΝΙΚΟΣ ΓΣ 20.34.0
3 ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΙΚΗ 64 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 21.03.6
4 ΦΥΤΙΛΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 69 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 21.25.5
5 ΣΤΑΜΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ 72 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΟΣ 21.45.4
6 ΜΠΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 62 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 21.47.1
7 ΤΣΙΓΚΑ ΕΛΕΝΗ 79 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 23.16.7
8 ΚΑΡΡΑ ΟΛΓΑ 66 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ 24.48.6
9 ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 64 ΑΣ ΒΟΥΡΒΟΥΡΩΝ 24.48.8
10 ΛΙΑΤΗ ΑΘΗΝΑ 71 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 26.28.4
11 ΤΣΙΠΟΥΛΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 50 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 27.09.8
12 ΔΡΑΚΟΥ ΝΙΚΗ 66 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 28.52.7
13 ΒΟΤΣΑΡΗ ΑΓΝΗ 66 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 38.05.5



ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ 4000Μ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

1 ΔΗΜΑΚΗ ΝΤΕΝΙΖ 77 ΓΑΣ ΙΛΙΣΣΟΣ 14.10.3
2 ΡΗΓΑ ΣΟΦΙΑ 88 ΓΣ ΕΛ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ 14.35.4
3 ΜΙΧΑΗΛΟΒΑ ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ 92 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΓΣ 14.57.2
4 ΛΙΒΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 89 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ 15.18.0
5 ΜΑΛΑΙ ΜΑΡΙΑ 89 ΓΑΣ ΙΛΙΣΣΟΣ 15.29.2
6 ΠΟΥΛΙΔΟΥ ΦΙΛΙΠΠΑ 69 ΓΑΣ ΙΛΙΣΣΟΣ 15.38.3
7 ΠΕΤΡΟΥΛΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 91 ΣΗΤΕΙΑΚΟΣ ΑΟ 15.56.9
8 ΡΑΦΤΟΠΟΥΛΟΥ ΞΑΝΘΗ 93 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΓΣ 16.03.7
9 ΛΕΙΒΑΔΑΡΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 94 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 16.14.7
10 ΤΣΙΟΜΠΙΚΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 83 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 16.23.0
11 ΜΑΡΓΑΡΩΝΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ 92 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ 16.29.9
12 ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΛΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 95 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 16.53.6
13 ΜΑΛΙΚΗ ΜΑΡΙΑ 95 ΓΑΣ ΚΑΜΑΤΕΡΟΥ 16.53.8
14 ΚΟΡΟΖΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 90 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗ ΧΑΛΚΙΔΑΣ 16.58.6
15 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ 73 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ 17.47.6
16 ΣΕΡΛΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 90 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 18.46.9
17 ΠΑΝΑΓΟΥ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ 94 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 18.49.1
18 ΜΟΥΣΚΑΙ ΓΚΕΝΤΙΑΝΑ 95 ΓΑΣ ΚΑΜΑΤΕΡΟΥ 18.59.9
19 ΜΙΧΑΗΛΟΒΑ ΙΒΑΝΟΒΑ ΓΚΑΒΡΙΕΛΑ 94 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 20.04.9
20 ΛΙΝΟΥ ΕΥΡΥΔΙΚΗ 78 ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 20.09.0
21 ΠΑΝΤΑΖΗ ΑΝΘΗ 72 ΕΘΝΙΚΟΣ ΓΣ 20.34.0
22 ΣΤΡΑΤΗΓΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 71 ΑΝΕΞΕΡΤΗΤΗ 20.38.2
23 ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΙΚΗ 64 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 21.03.6
24 ΦΥΤΙΛΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 69 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 21.25.5
25 ΣΤΑΜΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ 72 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΟΣ 21 45 425 ΣΤΑΜΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ 72 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΟΣ 21.45.4
26 ΜΠΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 62 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 21.47.1
27 ΔΑΣΚΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 79 ΑΝΕΞΕΡΤΗΤΗ 22.13.2
28 ΚΑΤΣΑΒΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 78 ΑΠΣ Ν. ΜΑΚΡΗΣ 22.27.6
29 ΣΤΑΜΑΤΟΓΙΩΡΓΟΥ ΕΥΑΝΘΙΑ 95 ΑΓΣ ΑΝΑΤΟΛΗ Ν. ΙΩΝΙΑΣ 22.40.7
30 ΤΣΙΓΚΑ ΕΛΕΝΗ 79 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 23.16.7
31 ΣΤΑΜΑΤΟΓΙΩΡΓΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 94 ΑΓΣ ΑΝΑΤΟΛΗ Ν. ΙΩΝΙΑΣ 23.49.4
32 ΤΣΙΛΙΓΓΙΡΗ ΣΟΦΙΑ 95 ΑΓΣ ΑΝΑΤΟΛΗ Ν. ΙΩΝΙΑΣ 24.16.7
33 ΚΑΡΡΑ ΟΛΓΑ 66 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ 24.48.6
34 ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 64 ΑΣ ΒΟΥΡΒΟΥΡΩΝ 24.48.8
35 ΛΙΑΤΗ ΑΘΗΝΑ 71 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 26.28.4
36 ΤΣΙΠΟΥΛΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 50 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 27.09.8
37 ΔΡΑΚΟΥ ΝΙΚΗ 66 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 28.52.7
38 ΒΟΤΣΑΡΗ ΑΓΝΗ 66 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 38.05.5
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